
Tips voor fietsen met gladheid (bron: www.schoolopseef.nl) 

 

• Fiets niet te snel en kijk extra goed uit; 
• Houd steeds allebei je handen aan het stuur; 
• houd afstand, want op een gladde weg kun je niet snel 

remmen; 

• ook anderen hebben last van gladheid. Auto's hebben een 
langere remweg en kunnen doorglijden; 

• laat anderen vooral niet schrikken, waardoor ze plotseling 
moeten remmen; 

• rem rustig en ruim van tevoren. Als je te snel remt, ga je 
slippen; 

• ga niet te snel door een bocht. Ook dan kun je lelijk 
onderuit gaan; 

• let speciaal op drempels, hellingen, bruggen, uitritten en 

dergelijke. Die zijn vaak extra glad. 
 


